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Il Cairo è una città affollata e caotica, ma tale confusione ne
rappresenta il fascino e l’attrattiva. Mettete da parte orologi
e orari e lasciatevi trasportare dalla città!

Popolazione
18 milioni

Valuta
Sterlina Egiziana (EGP), 1 EGP = 100 
Piaster

Orari di apertura
In genere dalle 9:00 alle 18:00, ma gli 
orari possono variare leggermente per ogni
attività o museo.

Internet
www.cairotourist.com
www.cairolive.com

Giornali
Egyptian Gazette inglese, quotidiano
Cairo Times inglese, settimanale
Middle East Times inglese, settimanale
Progrès Egyptien francese, quotidiano

Numeri d’emergenza
Polizia: 122
Vigili del fuoco: 125
Ambulanza: 123
Polizia turistica: 126, +20 (0)2 391 9144

Informazioni turistiche
Cairo Tourist Office
Indirizzo: 5 Sharia Adly near Midan Opera
Orario: 8:30-20:00 (9:00 – 17:00 durante 
il Ramadan)
Tel: +2 (0)2 391 3454



LA CITTÀ

© yourdon

A lungo considerata il gioiello di oriente, il 
Cairo è una città internazionale,
straripante di culture a diretto e continuo
confronto tra loro. È questa una città in
cui le prime civiltà degli antichi faraoni si
amalgamano con la storia del
cristianesimo e dell’islamismo. Il tutto
armonizzato con i panorami moderni e il
lusso evoluto di una città sofisticata e
cosmopolita.Le grandi piramidi di Giza
sono le più famose attrazioni del Cairo. Ma
vi si trovano numerosi luoghi deliziosi da
conoscere ed esplorare, dalle moschee del
Cairo islamico e le chiese del Cairo copto,
alla comunità ebraica della città.
Preparatevi alla grande lezione di storia e
di educazione culturale della mescolanza
di religioni e culture che ha avuto luogo in
questa affascinante città.Il Cairo, inoltre,
trabocca di mercati e bazar da esplorare.
Immergetevi nella vita quotidiana degli
abitanti di questa metropoli. E per il
visitatore chic, ci sono hotel e boutique
lussuosi da esplorare e dove trovare
gioielli, abiti e antichità indimenticabili. La
grande varietà della cucina internazionale,
che caratterizza questa città, offre un
assaggio di tutto ciò che un viaggiatore
potrebbe desiderare e, naturalmente, la
possibilità di gustare la deliziosa e
indimenticabile cucina egiziana.

Now available on
your iPhone!

DA FARE E DA VEDERE

© yourdon

Le Piramidi di Giza sono state per lungo 
tempo la maggiore attrazione turistica
della Cairo maggiore, ma, grazie alla ricca
trama della sua storia religiosa, in questa
città ci sono molti panorami e numerose
aree che vale la pena di esplorare.

Le Piramidi di Giza
Queste piramidi, poste nella periferia del 
Cairo, sono l’ultima testimonianza di
quelle che furono indicate come le Sette
meraviglie del mondo. L’accesso alle
piramidi maggiori è limitato a 300 persone
al giorno. 150 biglietti vengono messi in
vendita alle 8:00 del mattino, i rimanenti
150 alle 13:00.

Indirizzo: parte occidentale del Cairo, 10 km dal 
centro.
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Museo della Barca Solare (presso le
Piramidi di Giza)
Ospita le barques (barche) che molto 
probabilmente venivano utilizzate per
trasportare le mummie dei faraoni morti
attraverso il Nilo, fino alle camere
mortuarie del tempio.

Biglietto d’ingresso: 20 EGP

Indirizzo: lato orientale della Grande piramide

Museo Egizio
Oltre 12.000 artefatti di ogni periodo della
storia egiziana sono ospitati in questa
imponente struttura.

Indirizzo: Tahrir Square
Internet: www.egyptianmuseum.gov.eg

La Cittadella
Una serie di palazzi e moschee, che ha 
ospitato i governanti egiziani per oltre 700
anni, crea un complesso che offre
panorami favolosi della città.

Indirizzo: Sharia Salah Salem, Al-Qalaa
Telefono: + 20 (0)2 512 17 35

Acquedotto di An-Nasir
Costruita tra il XII e il XVI secolo, questa 
vasta struttura di pietra lunga 5 km era
usata per erogare acqua alla Cittadella.

Indirizzo: Sharia Salah Salem, Al-Qalaa

Museo dell’arte Islamica
Questo museo, spesso tralasciato, ospita 
una delle più belle collezioni esistenti al
mondo di arte islamica.

Indirizzo: Sharia Port Said
Telefono: + 20 (0)2 390 99 30

Cairo Copto
Il complesso ospita la comunità cristiana 
egiziana, oltre a essere la più vecchia area
del Cairo. Si tratta di un luogo
straordinariamente interessante per
esplorare la giustapposizione di un’antica
comunità cristiana in un paese islamico.

Indirizzo: parte meridionale della sponda 
orientale del Nilo.

Museo Copto
Risalente al 1908, questo museo ospita 
l’arte copta compresa tra l’epoca
greco-romana e l’era islamica.

Indirizzo: Sharia Mar Giris
Telefono: + 20 (0)2 363 9742

Il Nuovo Mercato Dei Cammelli
A circa 30 km a nord ovest del Cairo, è 
uno scenario stravagante da vedere.
Commercianti sudanesi contrattano sulla
vendita di cammelli, in un’atmosfera
carnevalesca. È difficile da trovare, quindi
è meglio organizzare il trasporto mediante
un’agenzia di viaggi o l’hotel.

Cimitero Settentrionale / Città dei
Morti
Un’area insolita, dove sono “ospitati” 
migliaia di abitanti del Cairo, viventi e
defunti. L’antica e famosa serie di stanze
o corti chiuse lungo le tombe è divenuta
spazio abitato dai pellegrini in transito.

Indirizzo: estremità settentrionale di Salah Salem
Road, Cairo islamico
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DOVE MANGIARE

© modenadude

Nel Cairo c’è un numero illimitato di 
cucine internazionali tra cui scegliere, in
ogni gamma di prezzo. Questo è
certamente un posto in cui non ci si deve
preoccupare di aver fame! Il Cairo è
suddiviso in diversi quartieri, per questa
ragione il quartiere in cui si trova ogni
ristorante è indicato dopo l’indirizzo.
Importante da conoscere quando si
prende un taxi.

Justine’s
Ristorante francese elegante e formale, 
con una cucina deliziosa e universalmente
considerato uno dei migliori della città.

Indirizzo: 4 Hassan Sabry, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 737 21 19

El Morocco
Sito sulla Blue Nile Boat, ormeggiata fuori 
di Zamlalek, questo esclusivo
ristorante/club serve una sontuosa cucina
nordafricana e offre straordinari panorami
della città da una sala esterna.

Indirizzo: 9 Saray al Gezira, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 735 31 14

Abu el-Sid
Interni orientali sontuosi, languidamente 
sensuali, con pietanze di pari effetto. La
cucina egiziana di tipo casereccio domina

il menù, con piatti autentici difficili da
trovare altrove.

Indirizzo: 157 Sharia 26th of July, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 735 96 40

La Bodega
Eccellente ristorante, che serve particolari 
piatti mediorientali, oltre a una cucina
internazionale creativa, in interni lussuosi.
L’elegante sala cocktail è dotata di
umidificatore per sigari.

Indirizzo: 157 Sharia 26th of July, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 735 67 61

Flux
Uno dei ristoranti più chic e alla moda del 
Cairo. Peculiare cucina fantasiosa, fusione
di medio oriente ed estremo Pacifico,
servita in un’atmosfera elegante.

Indirizzo: 2 Sharia Gamiat al-Nasr, Mohandiseen
Telefono: +20 (0)2 338 6601

L’Aubergine
Da sempre uno dei più popolari ristoranti 
del Cairo. Il menù cambia
frequentemente, ma è sempre fantasioso
e una buona e affidabile miscela di cucina
occidentale ed egiziana.

Indirizzo: 5 Sayyed al- Bakry, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 735 65 50

Felfela Restaurant
Affollato ristorante, popolare presso gli 
abitanti del posto e i turisti. Interni funky
adatti a un ambiente vivace e piatti
completamente egiziani, che rendono
questo ristorante meritevole della sua
popolarità.
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Indirizzo: 15 Sharia Hoda Shaarawi, centro
Telefono: +20 (0)2 392 27 51

Pizza Express
Questa catena londinese serve pizza, 
pasta ed altri piatti tipici italiani eccellenti.

Indirizzo: 19 Sharia Mirghani, Heliopolis
Telefono: +20 (0)2 450 5871

Egyptian Pancake House
Uno dei pochi ristoranti facilmente 
accessibil nell’area islamica della città.
Come evidenziato dallo stesso nome, è
specializzato nei deliziosi e friabili
pasticcini egiziani.

Indirizzo: Midan Hussein, Khan al-Khalili
Telefono: +20 (0)2 450 5871

CAFFÈS

© vgrigoriu

Nel Cairo ci sono caffè in stile europeo ed 
egiziano. I turisti si sentiranno più a
proprio agio nei caffè in stile occidentale,
in quanto quelli in stile egiziano sono
molto tradizionali e gli avventori sono solo
uomini. Fishawi, il primo descritto di
seguito, è una nota coffee house in stile
egiziano, frequentata da ogni genere di
persone, dove i turisti si sentiranno a
proprio agio, pur sperimentando il gusto
dei caffè locale.

Fishawi
Una delle più vecchie e più famose coffee 
house del Cairo, aperta 24 ore su 24.
Coffee house in stile egiziano tradizionale,
nota anche come ahwa, è tra le più
popolari presso gli abitanti del luogo e i
turisti come luogo che offre un’ottima
osservazione della gente.

Indirizzo: El-Fishawi Alley, Khan al-Khalili, 
Vecchia Cairo
Telefono: +20 (0)2 375 12 25

Harris Café
Piacevole caffè con tavoli all’esterno e 
buoni sandwich, oltre ad altre piccole
portate e tipiche selezioni di caffè e tè.
Aperta 24 ore su 24.

Indirizzo: 6 Sharia Mirghani, Heliopolis
Telefono: +20 (0)2 417 67 96

Beano’s
Coffee house in stile Starbucks, ma con 
più carattere e un caffè migliore del suo
ispiratore. Serve anche paste deliziose,
snack e gelati.

Indirizzo: 8 Sheikh al-Marsafy, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 450 54 69

Cilantro
Elegante caffè in stile continentale e alla 
moda, con una vasta gamma di sandwich,
insalate e snack, oltre a caffè e dolci.

Indirizzo: 157 Sharia 26th of July, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 736 11 15

Simonds
Unico autentico caffè italiano del Cairo, 
che serve il migliore cappuccino della
città, oltre a succhi di frutta fresca e dolci
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deliziosi.

Indirizzo: 112 Sharia 26th of July, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 735 15 16

El-Abd
Questo caffè serve i migliori dolci egiziani 
del Cairo ed è eternamente affollato, per
un delizioso assaggio della vita locale.

Indirizzo: angolo di Sharias 26th of July & Sherif, 
centro
Telefono: +20 (0)2 736 78 26

BAR E VITA NOTTURNA

© shazlypics

Essenzialmente, ci sono due tipi di bar al 
Cairo: i bar in stile egiziano tradizionale,
noti come “caféterias” e i bar in tipico stile
occidentale. Le “caféterias” sono riservate
ai soli uomini e servono piccoli spuntini.
Anche nei bar in stile occidentale, dove si
sentiranno a proprio agio uomini e donne,
spesso è servito cibo.Al Cairo c’è una
varia, pulsante e vivace vita notturna. La
maggior parte dei grandi hotel di lusso ha
un nightclub collegato, che per lo più
rappresenta una buona soluzione per una
nottata fuori.

Pub 28
Intimo bar in stile occidentale, del tipo bar
di quartiere. Popolare presso gli
ultra-trentenni.

Indirizzo: 28 Shagaret adDurr, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 735 92 00

Deals
Tipico pub britannico, con un tocco di 
contemporaneo. Popolare presso una
gioventù che ama i locali vivaci e
chiassosi.

Indirizzo: 2 Maahad al-Swissry, Zamalek
Telefono: +2 (0)3 736 05 02

Le Tabasco
Bar e elegante e sofisticato, con buona 
musica e stuzzichini. Usato come pre-club
dagli assidui frequentatori di club, per la
sua atmosfera divertente e festosa.

Indirizzo: 8 Midan Amman, Doqqi
Telefono: +20 (0)2 336 5583

The Virginian
Un po’ fuori mano, questo splendido luogo
ha un meraviglioso bar con terrazza,
situato in cima alla collina del Muquattam,
per una deliziosa ambientazione
romantica.

Indirizzo: Sharia al-Ahram, Medinat Muqattam
Telefono: +2 (0)3 336 5583

Windows on the World
Lussuoso bar sofisticato, con cocktail 
costosi e cravatta nera di rigore. Panorami
mozzafiato della città, particolarmente
deliziosi al tramonto.

Indirizzo: Ramses Hilton, 36° piano, centro
Telefono: +20 (0)2 577 74 44

Exit
Popolare discoteca che offre diversi tipi di 

MAKE YOUR TRIP START AT HOME | WWW.ARRIVALGUIDES.COM

Destinazione: Cairo
Data Pubblicazione: 26/08/2011



musica, dal rap all’African e al pop, ogni
notte. Il venerdì è la serata universale
cross-culturale, dove la musica è varia e
conquista tutti.

Indirizzo: Atlas Hotel, 2 Sharia Mohammed 
Rushdy, centro
Telefono: +20 (0)2 391 81 27

Pharaoh’s
Vivace nightclub che attira una clientela 
più giovane e offre per lo più hip-hop e
rap.

Indirizzo: Pharaoh’s Hotel, 12 Lofty Hassouna, 
Doqqi
Telefono: +20 (0)2 361 08 71

Jackie’s
Club esclusivo, con una politica di ingresso
molto rigida, sito nel Nile Hilton. Con DJ
celebri, una delle migliori discoteche del
Cairo, ma mettetevi in ghingheri ed
eleganti per superare i buttafuori.

Indirizzo: Nile Hilton, Midan Tahrir, centro
Telefono: +20 (0)2 578 04 44

Absolute
Popolare presso la bella gente, giovane e 
alla moda, del Cairo. Per la buona musica
e gli interni voluttuosi, non si può fare a
meno di visitare questo club.

Indirizzo: 8 Amman Square, Dokki
Telefono: +2 (0)3 749 73 26

Cairo Jazz Club
Questo club alla moda è un locale 
popolare presso i giovani ultra-chic del
Cairo. Vi si offre un’eccellente varietà di
hip jazz, che cambia quasi ogni notte.

Indirizzo: 197 26th of July, Mohandissen
Telefono: +20 (0)2 345 99 39

Coco Jungle
Divertente club funky, con lussuosi interni 
ispirati alla giungla. Dominano il
programma lezioni di salsa e serate a
tema, con sere per sole coppie, quindi è
meglio controllare in precedenza.

Indirizzo: Saray el-Gezira Street, Le Pacha 1901 
boat, Zamalek
Telefono: +20 (0)2 735 67 30

Belly Dancing
Il Cairo è la capitale della danza del 
ventre, quindi vale la pena di partecipare
a uno spettacolo durante la vostra
permanenza nella città. La maggior parte
degli hotel a 5 stelle offre spettacoli di
danza del ventre e uno dei principali è:

Petit Palmyra
Questo elegante e imponente club, con 
tappezzerie di seta e pavimenti di marmo,
presenta uno dei migliori spettacoli
notturni di danza del ventre della città.

Indirizzo: 27 Al-Ahram Street, centro
Telefono: +20 (0)2 417 17 20

SHOPPING

© yourdon
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Il Cairo è il paese delle meraviglie per lo 
shopping, con i souq infiniti da esplorare
oltre ai sofisticati negozi di alto livello che
si trovano nella maggior parte delle
gallerie degli hotel a 5 stelle. Ci si attende
sempre che si tiri sul prezzo nei mercati,
ma anche nella maggior parte dei negozi è
praticata tale contrattazione. Per lo più i
commercianti offrono sconti se si
acquistano più articoli, e più si compra più
il prezzo è scontato.Kahn al Khalili, bazar
risalente al XIV secolo, è il souq (mercato)
più grande e famoso di tutto il Cairo. Un
luogo ottimo per osservare la gente e la
cultura locali, oltre che per souvenir e
ninnoli. La strada dei Tentmakers è il solo
mercato coperto rimasto nel Cairo. Un
ottimo luogo per acquistare tessuti dipinti
tradizionali (sito nel Cairo islamico, a nord
di Al-Khayamiya street)Il Cairo è un
luogo eccellente per comprare oggetti di
arte, artigianato e vetro, oltre a opere
nubiane. Marketing Link (27 Yehia
Ibrahim, Apt. 8, Zamalek; +20 02 2736
51 23; www.egyptcrafts.com) è un
magazzino fieristico con pezzi
d’artigianato provenienti da tutto il
Medioriente. Recatevi nell’area Midan
Libnan (Mohandiseen) per i negozi di
abbigliamento e mobilio di alto livello e a
Zamalek, un’area nota presso i turisti per
la varietà di negozi eleganti. Sharia
Gam’at al-Duwal al-‘Arabiya
(Mohandiseen) e un’area commerciale in
fase di sviluppo per i nostalgici delle
familiari gallerie di negozi con insegne al
neon, in stile occidentale.Il Cairo è noto
anche per la vendita di argento e oro. Nel
souq di Kahn al Khalili si trova l’area Gold
Market, lungo le strade Al Muizziz li-Din
Allah e Sikket al-Badestan. L’oro di solito
è venduto a prezzi pari a qualunque altra
parte del mondo, ma l’argento al Cairo è
un ottimo affare. Andate al Mohammed
Amin Silver (70 Al-Muizz li-Din Allah; +2

02 2592 12 14) per insoliti pezzi antichi
provenienti da tutto il Medioriente e
provate a George Aziz (14 Sikket
al-Badestan, souq Khan al-Khalili) per
argento in stile più contemporaneo.

DOVE DORMIRE

© chrispitality

I prezzi per gli hotel di livello più alto sono
indicati in euro o dollari USA. Per gli hotel
economici, i prezzi sono indicati in
sterline egiziane. Questa è una prassi
standard in tutto il Cairo e molte strutture
sono in grado di accettare tutte e tre le
valute.

Nile Hilton
Il più antico hotel di lusso del Cairo ha 
un’ottima posizione centrale proprio vicino
al Museo egizio. La terrazza ombreggiata
è un luogo meraviglioso per una colazione
e il caffè dell’hotel è punto focale di
aggregazione sociale per gli abitanti del
posto, come per i turisti.

Indirizzo: 1113 Corniche El Nil, Midan Tahirir, 
centro
Telefono: +20 (0)2 578 04 44
Internet: www.hilton.com

Oberoi Mena House
Vecchio casino di caccia, convertito in 
opulento hotel di lusso. Sito direttamente
accanto alle piramidi, per alcuni dei più
strabilianti panorami del Cairo.
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Indirizzo: Pyramids Road, Giza
Telefono: +20 (0)2 383 32 22
Internet: www.oberoihotels.com

Horus House
Piccolo hotel, eccezionalmente pulito e 
ben gestito, ospitato in un condominio
riadattato. Servizio eccellente e cordiale in
questa struttura a gestione familiare, che
vi farà sentire immediatamente a casa.

Indirizzo: 21 Ismail Mohammed 4° piano, 
Zamalek
Telefono: +20 (0)2 735 36 34
Internet: www.horushousehotel.4t.com

Windsor Hotel
Questo ex club per ufficiali britannici 
conserva la sua aria regale e coloniale, per
un assaggio di storia. È disponibile una
grande varietà di camere e la sala bar è
un luogo favoloso per rilassarsi e
immergersi nell’atmosfera.

Indirizzo: 19 Sharia Alfy, centro
Telefono: +20 (0)2 591 5277
Internet: www.windsorcairo.com

Pension Roma
Mobilio antico e pavimenti di legno 
definiscono la sensazione di mondo antico
di questa elegante pensione.

Indirizzo: 19 Sharia Alfy, centro
Telefono: +20 (0)2 591 5277

Mayfair Hotel
Piccolo hotel tranquillo, con una silenziosa 
e verde terrazza per la colazione. Sito al
centro, dotato di camere con aria
condizionata.

Indirizzo: 9 Aziz Osman, Zamalek

Telefono: +20 (0)2 735 73 15

INFORMAZIONI
ESSENZIALI

© arch2452

Aeroporto
L’aeroporto internazionale del Cairo si 
trova a 25 km a nord-est dal centro della
città. Ci sono 2 terminali: il Terminal II è il
terminale nuovo e serve la maggior parte
dei voli internazionali, mentre il Terminal
I, il terminale vecchio, è il polo di
riferimento per l’EgyptAir e serve i voli
locali e internazionali. Ci sono grandi taxi
ufficiali (detti “limousine”) che chiedono
una tariffa fissa di 46 EGP per un giro nel
centro della città. Un taxi per lo stesso
percorso costa 35 EGP, ma prevede una
strenua contrattazione, quindi il taxi
ufficiale può essere l’opzione più semplice.

Autobus da e per l’aeroporto: Ci sono due 
autobus cittadini e un mini-bus. Il numero
di autobus 356 è il servizio destinato
all’aeroporto, ovvero una grande e
lussuosa vettura con aria condizionata.
Arriva al centro della città al Midan Abdel
Moniem Riad (dietro il Museo egizio) e
costa 2 EGP, più 1 EGP per ogni collo di
bagaglio. Anche l’autobus locale N. 400
(25pt) va nel centro della città, oltre al
minibus N. 27 (50pt). Il capolinea si trova
all’estremità del parcheggio per auto.
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Telefono: Terminal I: +2 (0)2 2265 
5000/01/02/04/05
Terminal II: +2(02) 22652222/24/25
Internet: www.cairo-airport.com

Traffico Locale
Gli autobus locali sembrano una sfilata di 
carnevale, in quanto raramente si fermano
completamente per far scendere e salire
le persone! C’è un mini-bus che offre le
fermate di un normale autobus, ma
essendo piccolo può caricare pochi
passeggeri alla volta e si ferma per far
salire e scendere i viaggiatori!

Taxi
I taxi sono economici al Cairo ed è il modo
in cui la maggior parte dei turisti
attraversa la città. È importante fissare la
tariffa prima di salire e tirate sempre sul
prezzo. Cercare di approfittare dei turisti
sempliciotti è il passatempo preferito dei
tassisti del Caio.

Poste
Ufficio postale centrale

Indirizzo: Midan Ataba
Orari di apertura: dalle 07:00:00 alle 19:00

Ospedali
Anglo-American Hospital

Indirizzo: Sharia Hadayek al-Zuhreyya, Geriza
Orari di apertura: 24 ore su 24
Telefono: +20 (0)2 735 61 62

Ospedali
As-Salamin International Hospital

Indirizzo: 3 Sharia Syria, Mohandiseen
Orari di apertura: 24 ore su 24

Telefono: +20 (0)2 302 90 91

Farmacie
Al-Esa’af Pharmacy

Indirizzo: 27 26th of July Street, Zamalek
Orari di apertura: 24 ore su 24
Telefono: +20 (0)2 574 33 69

Dentisti
La cura odontoiatrica di emergenza 
migliore del Cairo si trova negli ospedali.

Anglo-American Hospital

Indirizzo: Sharia Hadayek al-Zuhreyya, Geriza
Orari di apertura: 24 ore su 24
Telefono: +20 (0)2 735 61 62

Telefono
Prefisso nazionale: + 2

Prefisso locale: 02

Elettricità
220V CA, 50 Hz
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